Medicinski fakultet u Splitu

KRATKI TECAJ O DOJENJU: PRIPREMA ZA IBLCE ISPIT

Tecaj trajne medicinske izobrazbe II. kategorije

Mjesto i vrijeme odrZavanja:

Zoom platforma

16. — 18. srpnja 2025.

Voditeljice:
Izv. prof. dr. sc. Irena Zakarija-Grkovi¢, dr. med., spec. obit. med.,
FRACGP, IBCLC, FABM
Izv. prof. dr. sc. Anita Pavici¢ Bosnjak, dr. med., spec. pedijatrije,

IBCLC, FILCA, FABM



ObrazloZenje teme

Prema preporukama Europske komisije, osoba s certifikatom IBCLC (eng.
International Board Certified Lactation Consultant, hrv. Medunarodno
priznata savjetnica za dojenje), smatra se najbolje kvalificiranom osobom za
rad s dojiljama. U svijetu se daje prednost osobama s certifikatom IBCLC pri
zapoSljavanju u ustanovama gdje se radi s dojiljama, jer je uocena veca stopa
dojenja i vece zadovoljstvo dojilja u tim rodiliStima. Trenutno ima 32.553
IBCLC u 122 zemalja svijeta. Zanimanje za stjecanje ovog medunarodnog
certifikata raste i u Hrvatskoj. Od kada se tecaj TMI 1. kategorije "Suvremena
saznanja o laktaciji 1 dojenju” odrZzava na Medicinskom fakultetu u Splitu,
broj IBCLC u RH je porastao s jednog (2006.) na 28, ali prolaznost kandidata
iz Hrvatske na IBLCE (eng. International Board of Lactation Consultant
Examiners) ispitu je nezadovoljavajuc¢a (c. 40%) pa je cilj ovog tecaja

poboljsati, kroz dodatnu pripremu kandidata, prolaznost na ispitu.

Ciljevi tecaja

1) Ste¢i vjestine rjeSavanja pitanja s viSestrukim odgovorom,

sa 1 bez fotografija klini¢kih slucajeva;

2) Obnoviti znanje o laktaciji i dojenju potrebnim za rad

savjetnice za dojenje;

3) Upoznati se s formatom medunarodnog ispita za savjetnice

za dojenje;

4) Poboljsati prolaznost kandidata na IBLCE ispitu.



Predavaci

Izv. prof. dr. sc. Irena Zakarija-Grkovi¢, dr. med., FRACGP, spec.
obit. med., IBCLC, FABM. MF Split, IBLCE koordinator za
Republiku Hrvatsku od 2004. do 2010. god.

Izv. prof. dr. sc. Anita Pavici¢ BoSnjak, dr. med., spec. pedijatrije,
IBCLC, FILCA, FABM, KBC Zagreb, IBLCE koordinator za
Republiku Hrvatsku 2011. do 2020. god.

PROGRAM TECAJA

Srijeda 16. srpnja 2025.

14:00-14:30

14:30-15:30

15:30-16.30

16.30-17.00

17:00-19:00

Pozdravna rije€ i predstavljanje sudionika
Irena Zakarija-Grkovi¢; Anita Pavici¢ Bosnjak

Izvijesée o IBLCE ispitu 2024.
Anita Pavici¢ Bosnjak

Kako se pripremiti za IBLCE ispit?
Irena Zakarija-Grkovi¢

Pauza

Vjezbanje ispitnih pitanja:

Prijevremeno rodena djeca
Anita Pavici¢ Bosnjak



Cetvrtak 17. srpnja 2025.

14:00-16:00 Vjezbanje ispitnih pitanja:

Novorodena djeca
Anita Pavici¢ Bosnjak

16:00 -16.30 Pauza

16:30-18:30 Vjezbanje ispitnih pitanja:

Djeca 1 — 3 mjeseca
Irena Zakarija-Grkovi¢

Petak 18. srpnja 2025.

14:00- 16:00 Vjezbanje ispitnih pitanja:

Djeca 3 — 6 mjeseci
Irena Zakarija-Grkovi¢

16:00-16:30 Pauza

16:30-18:30 Vjezba — Probni ispit
Irena Zakarija-Grkovi¢

Kome je namijenjen te¢aj?
Ginekolozima 1 porodniCarima, pedijatrima, lijecnicima obiteljske medicine,
primaljama, medicinskim i patronaznim sestrama koji namjeravaju polagati

IBLCE ispit.

Prijave: popunjenu prijavnicu poslati organizatoru do 14. srpnja 2025.
Prijavnica se nalazi na

https://mefst.unist.hr/novosti/kratki-tecaj-o-dojenju-priprema-za-iblce-ispit-

tecaj-tmi/13079
Pristojba
95 Eura (PDV i izdvajanje za fakultet uracunati) za polaznike iz Republike
Hrvatske i Slovenije; 55 Eura za polaznike iz BiH, Crne Gore, Makedonije
ili Srbije. Ukljucuje: probna pitanja i odgovore te potvrdnicu.
Napomena: pristojba od proizvodaca nadomjestaka majcinog mlijeka se
nece prihvacéati.
Uplacuje se na ziro racun:

OTP banka d.d., Domovinskog rata 61, 21000 Split

(BIC) SWIFT: OTPVHR2X

IBAN: HR6524070001100569322

poziv na broj 00 0053 s naznakom 'kotizacija za (ime i prezime)'.

Prilikom registracije potrebno je predociti potvrdu o uplati.
Kontakt osoba: Izv. prof. dr. sc. Irena Zakarija- Grkovi¢

E-mail: irena.zakarija-grkovic@mefst.hr
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